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Größe: 34-40 (110cm breit, 60cm lang) 
Material: Yak von Lang Yarns 
Verbrauch: 14 Knäule á 50g 
Nadeln: Rundstricknadel Stärke 4,5 oder 
5,0 mind. 80cm; Häkelnadel 4,0 
Grundmuster: Rippenmuster: Hinr. re M, 
Rückr. 1 M re, 1 M li im Wechsel 
Maschenprobe: 18M und 29R = 
10x10cm 
 
 
Arbeitsanleitung:  
Der Poncho wird komplett in einem Stück 
gestrickt. 
 
199 M anschlagen und sofort im 
Grundmuster mit Knötchenrand stricken. 
Nach 20 cm das Muster wie folgt 
aufteilen: 
Rm; 37 M Grundmuster; 42 M glatt rechts; 
39 M Grundmuster; 42 M glatt rechts; 
37 M Grundmuster; Rm. 
In dieser Einteilung bis zu einer 
Gesamtlänge von 60 cm stricken 
(Schultermitte). 
 
Dann in der Hinreihe für den 
Halsausschnitt die mittleren 39 M links 
abketten. In der folgenden Rückreihe 39 M 

neu aufschlingen und die Reihe in 
Musterfolge beenden. 
In der folgenden Hinreihe die neu angeschlagenen Maschen einmalig links abstricken. 
Das rückwärtige Teil in der Mustereinteilung gegengleich weiterstricken. 
Ab 100 cm Länge die letzten 20cm wieder im Grundmuster stricken. 
Bei 120 cm Gesamtlänge alle Maschen auf der Rückreihe links abketten. 
 
Ausarbeitung: 
Den Halsausschnitt mit einer Runde Kettmaschen umhäkeln. Dabei nicht zu fest arbeiten. 
Zwei Quasten binden und an den beiden rückwärtigen Ecken mit Luftmaschen anhäkeln. 

mailto:info@wollywood.de

